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pkSew rglhy ¼ftyk t;iqj½ esa tulkaf[;dh çfr:i dk 

HkkSxksfyd v/;;u 
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vkj- ,y- ,l- jktdh; egkfo|ky;] dkykMsjk] t;iqj] jktLFkku 
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HkkSxksfyd v/;;u esa tula[;k dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS] bldk dkj.k ;g gS fd 

ekuo Hkh ,d HkkSxksfyd rRo ,oa jk"Vª dk lalk/ku gksrk gSA ekuoh; lalk/ku dk eq[; 

vk/kkj ekuo Lo;a gh gS D;ksafd /kjkry ij lHkh xfrfof/k;ksa dk dsUæ fcUnq ekuo Lo;a 

gSA ekuo viuh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq fofHkUu fØ;k,¡ dj çk—frd ,oa 

tSfodh; lalk/kuksa dk mi;ksx djrk gSA nwljh vksj lekt esa jgdj ekuo fofHkUu 

lkekftd o jktuSfrd fØ;k,¡ dj fØ;k'khy ekuo dh Hkwfedk fuHkkrk gSA bl çdkj 

ekuo viuh laL—fr ds fodkl ds Øe esa vkfFkZd] lkekftd o jktuSfrd fØ;k;sa dj 

u;s lekt dk fuekZ.k djrk gSA bu lHkh ds fy, ekuo&Hkwfe] ty] feêh] [kfut 

inkFkksaZ] ouLifr vkSj tho&tUrqvksa vkfn lalk/kuksa dk mi;ksx djrk gS A buls 

mRiknu] —f"k] i'kqikyu] m|ksx] O;kikj vkfn fØ;k,¡ dj viuh lkaL—frd] lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktuSfrd thou dk fodkl djrk gSA çLrqr 'kks/k&i= esa t;iqj ftys dh 

pkSew rglhy esa tula[;k ds forj.k çk:i dk foLr̀r o.kZu djus dk ç;kl fd;k x;k 

gS ftlds varxZr rglhy esa tula[;k dh o`f)] O;kolkf;d laxBu] vuqlwfpr tkfr 

,oa tutkfr dh tula[;k ,oa lk{kkjrk vkfn igyqvksa dk fooj.k çLrqr fd;k x;k gSA 

ewy fcUnq % tula[;k] ekuoh; xfrfof/k;ka] O;kolkf;d laxBu 
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ifjp; % 

tula[;k fdlh Hkh {ks= ds fy, vfr egRoiw.kZ lalk/ku gksrh gS] fdlh {ks= dk lokaZxh.k 

fodkl ml {ks= fo'ks"k dh tula[;k ij gh fuHkZj djrk gSA tula[;k fdlh Hkh {ks= esa 

fodkl dk |ksrd gksrh gSA tula[;k forj.k ij mPpkop] tyok;q] feêh] /kjkry] 

tykiwfrZ] vkfFkZd lalk/ku ¼ifjogu] [kfut½] lkekftd&lkaLd`frd vkfn dkjd izHkkfor 

djrs gSaA tulkaf[;dh] ekuo tula[;k dk lkaf[;dh; v/;;u gSA ;g ,d cgqr 

lkekU; foKku gks ldrk gS ftls fdlh Hkh rjg dh xfr'khy ekuo vkcknh ij ykxw 

fd;k tk ldrk gS] vFkkZr~ ,slh vkcknh tks le; vkSj LFkku ds lkFk&lkFk ifjofrZr 

gksrh gS  blesa tula[;k ds vkdkj] lajpuk vkSj forj.k vkSj tUe] çokl] o; o`f) 

vkSj e`R;q ds lUnHkZ esa LFkkfud& dkfyd ifjorZu dk v/;;u 'kkfey fd;k tkrk  gSA 

tukafddh 'kCn dks vDlj tulkaf[;dh ds lanHkksaZ esa  bLrseky fd;k tkrk gS] tcfd 

okLro esa nksuksa 'kCn vkils esa fHkUurk fy, gq;s gSA tulkaf[;dh; v/;;u ds  fo'ys"k.k 

dks f'k{kk] jk"Vªh;rk] /keZ vkSj tkrh;rk tSls ekunaMksa ds vk/kkj ij foHkkftr iwjs lekt 

ij ;k lewgksa ij ykxw fd;k tk ldrk gSA f'k{k.k {ks= esa] tulkaf[;dh dks vDlj 

lekt'kkL=] vFkZ'kkL= vFkok ekuo&foKku dh ,d 'kk[kk ds :i esa ekuk tkrk gSA 

vkSipkfjd tulkaf[;dh ds v/;;u dk y{;] tula[;k dh çfØ;kvksa ds ekiu rd 

lhfer gS] tcfd lkekftd tulkaf[;dh tula[;k v/;;u dk vf/kd O;kid {ks=] ,d 

tula[;k dks çHkkfor djus okys vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd vkSj tSfod çfØ;kvksa 

ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 
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mís'; % 

çLrqr v/;;u ds fuEufyf[kr mís'; gS& 

1- pkSew rglhy esa tula[;k ds forj.k dk fo'ys"k.k djuk 

2- rglhy esa tula[;k o`f) ds Lo:i dk v/;;u djuk 

3- rglhy esa tula[;k ds O;kolkf;d laxBu dk fo'ys"k.k djuk 

 

vkadM+ks ds lzksr ,oa fof/k ra= %  

çLrqr 'kks/k&i= f}rh;d vkadM+ksa dk laxzg.k dj rS;kj fd;k x;k gSA vkadM+ks dk 

laxzg.k pkSew rglhy fLFkr fofHkUu ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh dk;kZy;ksa ls fofHkUu çdkj 

dh jsiksVZ~l ;Fkk Cy‚d lkaf[;dh :ijs[kk] pkSew] ftyk lkaf[;dh; :ijs[kk] ftyk t;iqj 

vkfn ds }kjk fd;k x;k gSA mijksä jsiksVZ~l ls vkadM+ksa dk p;u dj mUgs lkj.kh esa 

rCnhy dj fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

 

egRoiw.kZ lkfgR;ksa dh leh{kk % 

1. S. A. Qazi and Shabir Qazi “Population Geography” & ;g iqLrd 14 v/;k;ksa esa 

foHkkftr gSA bl iqLrd esa ys[kd dk mn~ns’; orZeku le; esa tula[;k ds chp o`gr 

vUrj dks le>krs gq, c<+rh tula[;k ls mRiUu fofHkUu leL;kvksa dks fo’ysf"kr dj 

muds lek/kku gsrq mik; [kkstuk gSA ys[kd Lo;a tula[;k ds lkekftd] vkfFkZd ,oa 

LFkkfud rF;ksa ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh miyC/k djokus dh vko’;drk eglwl 

djrk gSA bl iqLrd esa ys[kd us fo’o esa tula[;k izo`fr dks uohu rjhds ls le>kus 

dk iz;kl fd;k gSA  
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2. Mohammed  I. H.  (2005) “ Population Geography” & bl iqLrd esa ys[kd us tula[;k 

ls tqM+s HkkSxksfyd vkadMsa p;fur :i ls nsus dk iz;kl fd;k gSaA ftlesa vk;q] 

fyaxkuqikr] lk{kjrk] oSokfgd Lrj] tUe&e`R;q ,oa iyk;u dks “kkfey fd;k gSA izR;sd 

fo’k; ij ppkZ i`Fkd :i ls oSf”od ifjn`”; dks /;ku esa j[kdj dh xbZ gS vkSj Hkkjr 

ds lkFk bldk lglEcU/k djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bl iqLrd dks 2 bdkbZ;ksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA ftuds uke Øe”k% tula[;k uhfr;k¡ ,oa tula[;k fodkl gSA 

3. Rangarajan M.  (2008) “Environmental Issues in India” & ;g iqLrd lekykspdksa ,oa 

vke ikBdksa nksuksa dh mn~nsf”kr f”kf{kr ,oa lkspus ij etcwj djus ds mn~ns”; ls fy[kh 

xbZ gSA bl okWY;we dh mi;ksfxrk ,d dk;Z”kkyk tks bfrgkl foHkkx ls lacaf/kr gS] esa 

fl) gks pqdh gSA 

4. Hussain M. (2008) “World Geography” & lalkj dk Hkwxksy fo’k; ij iqLrd dh 

lajpuk ;k ladyu djus ds dbZ rjhds gSA xgjh ,oa tfVy lkexzh dks ljy ,oa 

lqO;ofLFkr djus ds mn~ns”; ls bl iqLrd dks o.kZekyk ds vuqlkj la;ksftr djus dk 

iz;kl fd;k x;k gS rFkk iwjh iqLrd esa Øfed ,oa lqO;ofLFkr rjhds ls fofHkUu ns”kksa ds 

Hkwxksy dks fo”ysf’kr fd;k x;k gSA 

pkSew rglhy esa tula[;k dk forj.k % 

pkSew rglhy esa tula[;k ds forj.k dks ns[ksa rks çkIr vkadM+ks ds v/;;u ls Kkr gksrk 

gS dh o"kZ 2001 ls o"kZ  2011 ds e/; rglhy esa tula[;k esa ifjorZu ns[kus dks 

feyrk gSA rglhy esa o"kZ 2001 ,oa o"kZ 2011 esa tula[;k ds fooj.k dks fuEu rkfydk 

esa n'kkZ;k x;k gSA   
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rkfydk la[;k 01 pkSew rglhy esa tula[;k dk forj.k 2011]2011 

tux.kuk o"kZ dqy tula[;k iq:"k L=h 

2001 275780 143709 132071 

2011 395009 205667 189342 

lzksr% Cy‚d lkaf[;dh :ijs[kk] pkSew&2016 

mijksä rkfydk ds v/;;u ls Kkr gksrk gS dh pkSaew rglhy esa o"kZ 2001 esa 

dqy tula[;k 275780 Fkh ftlesa 52-1 izfr’kr iq:"k ,oa 47-9 izfr’kr efgyk,sa rFkk 

2011 esa tula[;k 3]95]009 gks x;h gS] ftlesa 52 izfr’kr iq:"k ,oa 48 izfr’kr 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh gSA bl tula[;k dk forj.k pkSaew rglhy ds lHkh xkaoksa esa 

leku ugh gSA tukafddh; fo'ys"k.k 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj] PkkSew¡ rglhy esa 

60737 ?kj gSa] ftudh tula[;k 395009 gS] ftuesa ls 205667 iq#"k vkSj 189342 

efgyk,a gSaA 0&6 vk;q oxZ ds cPpksa dh tula[;k 58418 gS tks dqy tula[;k dk 14-

79 çfr'kr gSA blh çdkj ;fn rglhy esa fyaxkuqikr ds vkadM+ks ij –f"V Mkysa rks irk 

pyrk gS dh PkkSew¡ rglhy dk fyaxkuqikr 928 dh rqyuk esa yxHkx 921 gS tks 

jktLFkku jkT; dk vkSlr gSA PkkSew¡ dk dqy {ks=Qy 680-77 oxZ fdeh gS vkSj tula[;k 

?kuRo 580 çfr oxZ fd-eh- gSA pkSew rglhy esa xzkeh.k ,oa 'kgjh tula[;k dk vkadyu 

djus ij Kkr gksrk gS dh rglhy esa dqy tula[;k esa ls 81-73 çfr'kr tula[;k 

'kgjh {ks= esa rFkk 18-27 çfr'kr xzkeh.k {ks= esa fuokl djrh gSA PkkSew¡ rglhy esa dqy 

tula[;k dk 11-8 çfr'kr vuqlwfpr tkfr ¼,llh½ vkSj 5-06 çfr'kr vuqlwfpr 

tutkfr ¼,lVh½ gSA 
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rglhy esa 'kgj ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k dk fooj.k % 

fuEu rkfydk esa rglhy esa fofHkUu oxksZ ds vUrxZr tula[;k ds fooj.k dks 

n’kkZ;k x;k gSA rkfydk ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd o"kZ 2011 esa rglhy dh dqy 

tula[;k esa ls 72152 yksx 'kgjh {ks=ks esa fuokl djrs Fks tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl 

djus okys yksxksa dh la[;k 322857 FkhA bl o"kZ rglhy esa 0 ls 6 o"kZ rd dh vk;q 

okys ckydks dh la[;k 58418 Fkh] ftlesa ls 10050 'kgjh {ks= esa tcfd 48368 xzkeh.k 

{ks= esa fuokl djrs gSA  

 

rkfydk la[;k 02 rglhy esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr&2011 

oxZ dqy tula[;k iq:"k L=h 

vuqlwfpr tkfr  46619 24357 22262 

vuqlwfpr tutkfr 19993 10380 9613 

lzksr% Cy‚d lkaf[;dh :ijs[kk] pkSew&2016 

blh izdkj rglhy esa vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa 'kgjh 

{ks=ksa dh rqyuk esa vf/kd ik;h xbZ gS ,oa vuqlwfpr tkfr ds lanHkZ esa Hkh ;g fLFkrh 

ik;h xbZ gSA rglhy esa xzkeh.k {ks= esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dh 

laa[;k Øe’k% 39317 ,oa 18825 ik;h xbZ gSA tcfd rglhy ds 'kgjh {ks= esa vuqlwfpr 

tkfr dh tula[;k 7302 ,oa vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k 1168 ik;h xbZ gSA blh 

izdkj lk{kjrk ds vkadM+ks dks rglhy ds lanHkZ esa ns[ksa rks o"kZ 2011 ds vkadM+ks ds 

vuqlkj rglhy esa xzkeh.k {ks= esa lk{kjrk dk izfr’kr 71-52 gSA tcfd uxjh; {ks=ksa esa 

;g izfr’kr 79-39 gSA 
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rkfydk la[;k % 03 

pkSaew rglhy esa 'kgj ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k dk fooj.k 

fooj.k dqy 'kgjh xzkeh.k 

tula[;k 395,009 72,152 322,857 

0&6 o"kZ rd ds 

cPps 
58,418 10,050 48,368 

vulqfpr tkfr 46,619 7,302 39,317 

vuqlqfpr tutkfr 19,993 1,168 18,825 

lk{kjrk 72.97% 79.39% 71.52% 

fyaxkuqikr 921 908 923 

lzksr% Cy‚d lkaf[;dh :ijs[kk] pkSew&2016 

 

tula[;k dh O;kolkf;d lajpuk % 

fdlh Hkh {ks= esa fuokl djus okyh tula[;k dk O;kolkf;d laxBu dSlk gSA 

bldk izR;{k izHkko ml {ks= ds fodkl ij iM+rk gSA pkSaew rglhy esa tula[;k ds 

O;olk; vuqlkj forj.k dks rkfydk la[;k 4 esa n’kkZ;k x;k gSA rkfydk ds v/;;u ds 

mijkar Li"V gksrk gS fd o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vkadM+ksa ds vuqlkj rglhy esa eq[; 

dk;Z’khy tula[;k 129667 gS] ftlesa ls 'kgjh {ks= esa ;g la[;k 86720 gS ,oa xzkeh.k 

{ks= esa ;g la[;k 42947 gSA blh izdkj rglhy esa flekUr tula[;k ds vkadM+ks dks 

ns[ksa rks Kkr gksrk gS fd bl o"kZ rglhy esa flekUr Js.kh esa dk;Zjr dqy yksxks dh 

la[;k 32648 gS ftlesa ls 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa ;g la[;k Øe’k% 11516 ,oa 21132 

gSA tula[;k dk og leqg tks o"kZ dqy eghus vkaf’kd :i ls fdlh dk;Z esa layXu 

jgrk gS mls flekUr Js.kh esa lfEefyr fd;k tkrk gSA blds foijhr tula[;k dk og 

leqg tks o"kZHkj fdlh Hkh izdkj ds dk;Z esa izR;{k vFkok ijks{k :i ls lfEefyr ugha 

jgk gks ,sls tula[;k oxZ dks vdk;Z’khy tula[;k ds vUrxZr j[kk tkrk gSA pkSaew 
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rglhy esa vdk;Z’khy yksxksa dh dqy la[;k o"kZ 2011 esa 232694 ik;h xbZ gS] ftlesa ls 

107431 'kgjh {ks=ksa esa rFkk 125263 uxjh; {ks=ksa esa ik, x, gSA fofHkUu izdkj dh 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu tula[;k ds vkadM+ksa dks pkSaew rglhy ds lanHkZ esa ns[ksa rks 

Kkr gksrk gS fd bl rglhy esa tula[;k dk vf/kdka’k izfr’kr d`f"k dk;Z esa layXu 

ik;k x;k gSA o"kZ 2011 ds vkadM+ksa ds vuqlkj rglhy esa dqy d`f"k dk;Z djus okys 

yksxks dh la[;k 65320 Fkh ftlesa ls 35249 'kgjh {ks= esa dk;Zjr Fks tcfd xzkeh.k {ks= 

esa ;g la[;k 30071 ik;h xbZ gSA  

rkfydk la[;k % 04 

pkSaew rglhy esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k dh O;olkf;d lajpuk 

fooj.k dqy 'kgjh xzkeh.k 

eq[; dk;Z’khy 129,667 86,720 42,947 

dk'rdkj 65,320 35,249 30,071 

[ksrhgj etnwj 5,264 2,968 2,296 

?kjsyw m|ksxks esa 

dk;Zjr 
3,786 2,523 1,263 

vU; dk;Z’khy 55,297 45,980 9,317 

flekar dk;Z’khy 32,648 11,516 21,132 

vdk;Z’khy 232,694 107,431 125,263 

lzksr% Cy‚d lkaf[;dh :ijs[kk] pkSew&2016 

dk’rdkjh ds i'pkr~ pkSaew rglhy esa nwljk lokZf/kd fd;k tkus okyk dk;Z d`f"k 

etnwjh dk gSA vkadM+ksa ij n`f"V Mkysa rks Kkr gksrk gS fd o"kZ 2011 ds vuqlkj pkSaew 

rglhy esa [ksrhgj etnwjh dk dk;Z djus okys yksxks dh dqy la[;k 5264 Fkh] ftlesa 

ls 'kgjh {ks= esa bl dk;Z dks djus okys yksxks dh dqy la[;k 2968 Fkh tcfd xzkeh.k 

{ks=ks esa ;g la[;k 2296 Fkh [ksrhgj etnwjh ds i'pkr~ rglhy esa ?kjsyw m|ksxks esa 

dk;Zjr yksxks dh tula[;k Hkh lokZf/kd ik;h xbZ gSA rglhy esa ,sls yksx tks fdlh Hkh 
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izdkj ds ?kjsyw m|ksxks esa dk;Z dj jgs gS] o"kZ 2011 ds vuqlkj ,sls dk;Z djus okyks 

dh la[;k 3786 FkhA bl o"kZ rglhy ds 'kgjh {ks= esa ?kjsyw m|ksxks esa dk;Zjr yksxksa dh 

la[;k 2523 FkhA tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ;g la[;k 1263 FkhA mijksDr ds vfrfjDr 

rglhy esa vU; dk;Z’khy tula[;k ds vUrxZr yksxks dh dqy la[;k 55297 ik;h xbZ 

gSA vU; dk;Z’khy tula[;k ds vUrxZr ljdkjh deZpkjh;ksa ,oa vU; fdlh Hkh izdkj 

ds dk;ksZ esa layXu yksxksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA o"kZ 2011 ds vkadM+ks ds vuqlkj 

'kgjh {ks=ksa esa vU; dk;Z’khy yksxks dh la[;k 45980 rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa vU; dk;Z’khy 

yksxks dh la[;k 9317 gSA 

lk{kjrk % 

tula[;k lajpuk esa f'k{kk dk fo'ks"k egRo gksrk gSA f'k{kk ds vk/kkj ij gh 

lekt dh uhoa iM+rh gSA fodflr rFkk vfodflr voLFkk dh fLFkfr lekt esa f'kf{kr 

yksxksa ij fuHkZj djrh gSA blfy, tula[;k lajpuk ds fofHkUu ?kVdksa esa f'k{kk Hkh vge~ 

Hkwfedk j[krh gSA tula[;k dk lk{kj gksuk fdlh Hkh ns'k dh fodkl'khy vFkZO;oLFkk 

ds fy, vko';d gS] f'kf{kr Jfed pkgs m|ksx esa dk;Z djsa ;k —f"k dk;Z djsa og 

iqjkru fopkjksa ls nwj jgrs gq, u;s ^fopkj ,oe~ rduhd ls mRiknu o`f) esa lg;ksx 

djrs gSaA  

PkkSew¡ rglhy dh lk{kjrk nj 62-18% gS ftlesa ls 73-36% iq#"k lk{kj gSa vkSj 50-04% 

efgyk,¡ lk{kj gSaA PkkSew¡ dk dqy {ks=Qy 680-77 oxZ fdeh gS vkSj tula[;k ?kuRo 580 

çfr oxZ fdeh gSA dqy tula[;k esa ls 81-73 çfr'kr tula[;k 'kgjh {ks= esa rFkk 18-

27 çfr'kr xzkeh.k {ks= esa fuokl djrh gSA rglhy esa lokZf/kd lk{kjrk mÙkjh ,oa 

nf{k.kh {ks= ds daojiqjk] VkadjMk] foeyiqjk xzkeksa esa gS ftldk eq[; dkj.k bu {ks=ksa 

f'k{kk xzg.k djus dh i;kZIr lqfo/kk,a gSA vf/kd lk{kjrk rglhy ds mÙkjh&if'peh] 
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e/;orhZ] nf{k.kh Hkkxksa ds dqN xzkeksa esa gSA e/;e lk{kjrk rglhy ds e/;orhZ] mÙkjh] 

iwohZ rFkk if'peh Hkkx esa feyrh gSA de lk{kjrk rglhy ds nf{k.kh if'peh ,oa 

e/;orhZ ds dqN Hkkxksa esa feyrh gSA ;gk¡ lk{kjrk dk çfr'kr de gksus dk dkj.k 

vuqlwfpr tkfr rFkk vuqlwfpr tutkfr dk vf/kd gksuk gS A {ks= esa lk{kjrk dk Lrj 

de gksus dk dkj.k leLr tula[;k dk xzkeh.k gksuk] yksxksa dh vkfFkZd fLFkfr detksj 

gksuk rFkk xzkeh.k {ks= gksus ds dkj.k i;kZIr f'k{kk lqfo/kkvksa dk vHkko gksuk gSA 

fu"d"kZ %  

mijksDr v/;;u ds mijkar lkjka’k ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd pkSaew 

rglhy esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k ds forj.k esa fo"kerk ik;h tkrh gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z’khy tula[;k dk izfr’kr vf/kd ik;k x;k gSA blds foijhr 

'kgjh {ks=ksa esa ;g izfr’kr rqyukRed :i ls de ik;k x;k gSA blh izdkj rglhy esa 

lk{kjrk dk izfr’kr 'kgjh {ks=ksa esa vf/kd ik;k x;k gSA tcfd xzkeh.k {ks=ks esa lk{kjrk 

dk izfr’kr 'kgjh {ks= dh rqyuk esa de ik;k x;k gSA rglhy ds tula[;k o`f) ds 

:[k dks ns[ksa rks vkadM+ksa ls Kkr gksrk gS fd o"kZ 2001 ls o"kZ 2011 ds e/; rglhy esa 

tula[;k esa o`f) fn[kkbZ nsrh gSA o"kZ 2001 esa tgka rglhy dh tula[;k 275780 Fkh 

tks c<dj o"kZ 2011 esa 395009 gks xbZA bl izdkj Kkr gksrk gS fd bl n’kd esa 

rglhy dh tula[;k esa 119229 dh fjdkWMZ o`f) ntZ dh xbZA 
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